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MOB HOUSE - DEJEUNER DOMINICAL

Le poulet du dimanche est une institution francaise que 'on attribue généralement au roi
Henri IV ct sa cél¢bre phrase « Je veux que chaque labourcur de mon royaume puisse mettre
la poule au pot le dimanche ». Aujourd’hui elle se réinvente au Mob House de Saint-Ouen,

pour notre plus grand plaisir.

MOB HOUSE - RESTAURANT LA FEUILLE
DE CHOU

Dans cet hotel qui revendique une approche 100% écologique, le restaurant « Feuille de

chou » a parfaitement trouvé sa place. La salle est spacieuse et lumineuse.




En hiver, on se blottit volontiers dans ses jolis canapés, a proximité d'une des cheminées. En
éte, il faudra venir vivre I'expérience de sa large terrasse, havre de paix inespéré dans la
frénésie audonienne.

Toute l'année, les produits sont de saisons, sourcés a proximité. Les agriculteurs et les
maraichers qui approvisionnent la cuisine bio de cette guinguette des temps modernes sont

sélectionnés selon un cahier des charges établi par le restaurant.

La cuisine domine le fond de la salle et I'on apergoit le chef qui apporte sa touche a chaque
assiette avant qu'elle ne sorte. De superbes bocaux chargés de Iégumes multicolores mettent

déja en appétit.




LE REPAS DOMINICAL - POULET ROTI A
LHONNEUR

Le dimanche, « feuille de chou » propose un déjeuner formule en mode feel good pour toute

la famille.
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Le concept est simple : un menu unique, qui sadapte au nombre de convives.
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On partage des salades, du poulet, des frites, et bien sur des desserts. Rien de tarabiscote,
rien de branché. Une simplicite qui parle d'elle méme. Les salades sont parfaitement

assaisonnes, les produits de qualite.



Le clou du repas est bien sur le poulet. Et c'est la qu'on apprécie a quel point un poulet réti,
préalablement mariné, peut proposer un moment de perfection aux papilles. La chair est

tendre, moelleuse et fondante : un régal

Quant aux desserts, ils proposent une invitation a retomber en enfance, entre mousse au

chocolat et pain perdu

Les portions sont généreuses. Mais pas d'inquiétude, si vous ne terminez pas votre assiette, il
vous sera possible de faire durer le plaisir chez vous, plus tard dans la soirée. Ce qui reste
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Feuille de Chou 70 rue des Rosiers 93400 Saint-Ouen



